L0t O ot~ iadat

CAMARA MUNICIPAL DE

' PALMITAL

ESTADO DE SAO PAULO
Projeto de Le Ordinaria n® 15/2024

Protocolo 443 Envio em 23/04/2024 08:51:23
Autoriac Homero Marques Filho.

Reconhece o fibromialgico como pessoa com deficiéncia,
de acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Lei 13.146/15), e inclui 0 més de fevereiro
para conscientizacdo e enfrentamento a fibromialgia.

Art. 1° Fica estabelecido que as pessoas que possuem fibromialgia serdo consideradas
possuidoras de impedimentos de longo prazo de natureza fisica que podem obstruir a participacado
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas.

Art. 2° Assegura-se as pessoas com fibromialgia os mesmos direitos e garantias das
pessoas com deficiéncia.

Art. 3° Fica instituido o més de fevereiro para conscientizacdo e enfrentamento a
fibromialgia, sendo incluido no calendario oficial do Municipio.

Art. 4° As despesas decorrentes com a aplicagdo da presente Lei correrdo por conta das
dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Plenario VVereador Prof.° Alcides Prado Lacreta, em 22 de abril de 2024.

Homero Marques Filho
Vereador

Este documento é uma cépia da versdo original disponivel em: https://sapl.palmital .sp.leg.br/media/sapl/public/material egidl ativa/2024/15633/15633_original.pdf

Assinado digitalmente conforme Resolugéo n® 116/2023, de 18 de dezembro de 2023, por Homero Marques Filho.
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JUSTIFICATIVA

Nobres Pares,

Apresento a apreciacdo dessa Casa Legislativa o projeto de lei que visa o reconhecimento
de portadores de fibromialgia como pessoas com deficiéncia, de acordo com 0 novo enquadramento
proposto pela Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/15), de forma a
assegurar a participacdo plena e efetiva deste grupo na sociedade, em igualdade de condi¢bes com as
demais pessoas, sem quaisquer restricdo ou preconceito aos seus impedimentos e limitacGes fisicas.

A fibromialgia, incluida na Classificacdo Internacional de Doencas (CID) da Organizacéo
Mundial de Saude (OMS) apenas em 2004, sob o cédigo CID 10 M79.7, é uma sindrome multifatorial,
de causa ainda desconhecida.

Os principais sintomas que caracterizam a fibromialgia sdo dores generalizadas,
persistentes por mais de trés meses, de modo que as vezes sequer é possivel elencar onde doi,
sensibilidade ao toque, sindrome do intestino irritavel, pernas inquietas, dores abdominais,
gueimacdes, formigamentos, bexiga irritavel, cefaleia, fadiga, sono néo reparador, variagdo de humor,
insdnia, falta de memoria e concentracdo e até mesmo distirbios emocionais e psicologicos, a
exemplo de transtornos de ansiedade e depressao.

Por se tratar de uma sindrome complexa, a comunidade médica ainda ndo identificou
quais sdo suas causas. Entretanto, ja estéa pacificado que as pessoas que sofrem da citada enfermidade,
em sua maioria mulheres, na faixa etaria de 30 a 55 anos, possuem maior sensibilidade a dor do que
as pessoas saudaveis, devido a uma hipersensibilizacdo do cérebro aos estimulos da dor.

Seu diagndstico é essencialmente clinico, de acordo com os sintomas informados pelos
pacientes nas consultas médicas, tais como a identificacdo de pontos dolorosos sob pressédo, também
chamados de tender-points.

Ainda ndo h& cura para a fibromialgia, sendo o tratamento parte fundamental para que
ndo se dé a progressdo da doenca que, embora ndo seja fatal, implica severas restricGes a existéncia
digna dos pacientes, sendo pacifico que eles possuem uma queda significativa na qualidade de vida,
impactando negativamente nos aspectos social, profissional e afetivo do paciente.

A fibromialgia é, portanto, uma condi¢éo clinica que demanda controle dos sintomas, sob

pena de os fatores fisicos serem agravados, exigindo a necessidade de tratamento multidisciplinar,
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com a combinagdo de tratamentos medicamentosos e ndo medicamentosos, em virtude de a agdo dos
medicamentos ndo ser suficiente.

Face aos argumentos expostos, solicito aos nobres pares a aprovacgéo deste projeto de lei,
visando & adocdo da medida ora proposta, que reconhece o fibromiédlgico como pessoa com
deficiéncia, de acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, e inclui o més da

conscientizacao e enfrentamento a fibromialgia.

Plenario Vereador Prof.° Alcides Prado Lacreta, em 22 de abril de 2024.

Homero Marques Filho
Vereador

Este documento é uma cépia da versdo original disponivel em: https://sapl.palmital .sp.leg.br/media/sapl/public/material egidl ativa/2024/15633/15633_original.pdf

Assinado digitalmente conforme Resolugéo n® 116/2023, de 18 de dezembro de 2023, por Homero Marques Filho.
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