CAMARA MUNICIPAL DE

PALMITAL

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N2 _0i DE 25 DE JANEIRO DE 2021
(Do Sr. Vereador FABIANO JOSE DOS SANTOS — Fabiano Policial)

PROTOCOLADO Institui como atividade essencial para a satide da populagdo a
PROCESSON.° 0593 /2021 pratica de atividades fisicas e declara a essencialidade dos
CM-PALMITAL &6 / QL /2021 estabelecimentos de prestagdo de servigos de educagdo fisica,

AS COMISSOES DE: _ publica ou privados, como forma de prevenir doengas fisicas e
. ' psicologicas, no ambito deste Municipio de Palmital e da
e o outras providéncias.

C.M. Pwﬁﬁp 03 103 121

. ks, e iy
A@ft. 12 Fica instituida a pratica de atividades fisicas, orientadas por profissionais da
Educagdo Fisica, como essenciais para saude da populagdo e declara a essencialidade dos

estabelecimentos de prestagdo de servigos de educagdo fisica publica ou privados como forma de

prevenir doencas fisicas e mentais no ambito do municipio de Palmital/SP.

§ 192 - Fica estabelecido como atividades essenciais a saude, mesmo em periodo de
pandemias, as academias de musculagdo, ginasticas, natagdo, hidroginastica, artes marciais e demais

modalidades esportivas.

§ 22 Poderd ser realizada a limitacdo do numero de pessoas, além de adotadas as
medidas de contencdo sanitdrias, objetivando impedir a propagacdo de doengas, de acordo com a
gravidade da situacdo e desde que por decisao devidamente fundamentada em normas sanitarias e
de seguranca publica, a qual indicarda a extensdo, motivos e critérios técnicos e cientificos

embasadores das restricdes que porventura venham a ser expostas.

Art. 22 As despesas decorrentes com a execug¢do da presente Lei correrdo por conta das

verbas préprias do orcamento, suplementadas se necessario.

Art. 32 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Plenario Vereador Prof.2 Alcides Prado Lacreta, em 25 de janeiro de 2021.
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JUSTIFICATIVA

Nobres Pares,

O presente Projeto de Lei tem por objetivo garantir a essencialidade das
atividades voltadas a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico, garantindo o
funcionamento dos estabelecimentos que prestam estes servicos de saude por

profissionais de educacao fisica.

E de conhecimento de todos que a atividade fisica regular é capaz de
melhorar a circulagdo sanguinea, fortalecer o sistema imunoldgico e ajuda ao controle
de peso corporal, diminuindo o risco de doencgas cardiacas e no fortalecimento dos

0550, bem como auxilia na prevengao e recuperacao da saude mental.

Assim, considerando a resolugdao Confef n. 391 que dispde sobre o
reconhecimento e a definicdo da atuacao e competéncias do Profissional de Educagao
Fisica em contextos hospitalares; a Lei 12.864/2013 que incluiu a atividade fisica como
fator determinante e condicionante da saude; a Politica Nacional de Promocdo da
Saude, regulamentada pela Portaria Ministerial 687/GM/2006, que trata do
desenvolvimento das a¢des de promoc¢do da saude no Brasil e inclui a educacdo fisica
na politica de promocao da satde e, finalmente, que nossa Constituicao Federal trata

e forma clara que a satde é um direito de todos e um dever do poder publico, sendo,

portanto, direito fundamental de todo cidadao, apresento o presente Projeto de Lei,
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para que, em conjunto possamos legalmente ordenar que “academias de musculagao,
ginastica, natacdo, hidroginastica, artes marciais e demais modalidades esportivas”,
possuem grande relevancia na pratica das atividades fisicas, tudo para colocar em
p'rética os direitos acima mencionados, devendo, por tal motivo, serem consideradas

como “atividade essencial”, mesmo em tempos de pandemia.

Ante o exposto conto com a colaboragdo dos nobres pares para a

aprovacao da presente propositura.

Plenario Vereador Prof.2 Alcides Prado Lacreta, em 25 de janeiro de 2021.
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