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PROJETO DE LEI N° /2014

(Da. Sra. Vereadora Adriana Polisini)

JUSTIFICATIVA

Nobres Pares,

O consumo de alcool durante a gravidez pode
danificar o cérebro, o coragéo e os rins, além de outros orgaos do bebé.
O consumo de bebidas alcodlicas entre mulheres gravidas parece ser 0
problema mais tragico de uma dependéncia quimica que pode levar o
feto e o recém-nascido a apresentarem a Sindrome Alcodlica Fetal
(SAF), expressdo daquela que é considerada uma das doencas com
maior comprometimento neuropsiquiatrico em bebés de mulheres que

beberam em excesso na gestacio.

Os bebés que nascem com Sindrome Alcodlica
Fetal tém deformagdes faciais. Podem nascer com baixo peso e ter
retardo mental. Eles podem ter problemas na motricidade, na
aprendizagem, memodria, fala, audicdo, atengdo e para resolugéo de
problemas. Também podem ter problemas na escola e de

relacionamento.

N&o existe quantidade segura de bebida alcodlica
usada durante a gravidez que garanta que o bebé nao sera afetado.
Claro que quanto maior a quantidade maior o risco. Uma lata de cerveja

(300 ml) contém o mesmo teor alcodlico de uma taca de vinho (150 ml)
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ou de uma dose de destilado (40 ml). Bebidas tipo ‘ice”, “cooler”, batidas
e caipirinhas podem conter mais alcool que uma lata de cerveja. Assim,

a melhor opg¢do é nio consumir nenhuma bebida alcodlica durante a
gestacao.

O alcoolismo na gravidez associa-se a mas
condicoes socioecondémicas, nivel educacional baixo, multiparidade,
idade acima dos 25 anos € concomitantemente encontram-se

desnutricio, doencas infecciosas e uso de outras drogas.

A prevaléncia do alcoolismo entre mulheres ainda
é significativamente menor que a encontrada entre os homens, cerca de
33%. Ainda assim, o consumo abusivo e/ou a dependéncia do alcool
trazem, reconhecidamente, inimeras repercussbes negativas sobre 3
saude fisica, psiquica e a vida social da mulher. Aproximadamente 55%
das mulheres adultas gravidas consomem bebidas alcodlicas, dentre as

quais 6% s&o classificadas como alcoolistas.

Estudos demonstram que as mulheres iniciam o
habito de beber mais tardiamente que os homens, mas os problemas
relacionados ao uso/abuso de alcool surgem mais precocemente do que
nos homens, se levarmos em consideragcdo o tempo de uso. Elas tém
maior biodisponibilidade ao alcool do que os homens, devido & maior
absorcdo da droga, e também pela maior proporcdo de gordura
corporea, menor quantidade de agua total no organismo e menor

atividade da enzima alcool-desidrogenase. Em outras palavras, para um
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consumo idéntico, as concentracoes sericas de etanol sdo maiores na
mulher do que no homem, ou seja, as mulheres se mostram
embriagadas de forma explicita e mais precoce do que os homens,

quando consomem a mesma quantidade de cerveja, vinho ou outra
bebida alcodlica.

Podemos citar algumas caracteristicas encontrada
nas criangas expostas ao alcool no Utero:

*Anomalias faciais:
*Restricdo de crescimento:;

*Anormalidades comportamentais inexplicaveis:
* Defeitos congénitos.

A maioria das mulheres n&o sabe que esta gravida
até o segundo més de gestacéo e pesquisas mostram que o bebé pode
ser prejudicado pelo alcool durante qualquer estagio da gravidez,
incluindo o primeiro e segundo més. Portanto mulheres que consomem
alcool e tém vida sexual ativa, e néo estido utilizando meétodos

anticoncepcionais, podem expor o bebé ao alcool antes mesmo de
saberem que est&o gravidas.

O principal objetivo desta Lei & possibilitar a

conscientizacdo da populacdo da necessidade da prevencao da
Sindrome Alcodlica Fetal (FAB).
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Ciente de que o presente projeto traz ao debate

relevantes informacées a todas as mulheres gravidas de nosso

municipio, conclamamos os nobres pares a aprova-la.

Plenario Vereador Prof° Alcides Prado Lacreta,

em 17 de margo de 2014.

< ADRIANA POLISINI




